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Menschen mit ihren Rechten im Fokus
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Armut ist nicht nur eine ungl!ckliche Flgung des
Schicksals, sondern sie hat immer tiefer liegende,
strukturelle Ursachen, die in Rechtssetzung und
-umsetzung, Sozial-, Handels- oder Wirtschaftspo-
litik zu suchen sind. Almosen und die Verteilung
von Hilfsg!tern werden die Armut daher vielleicht
vor'bergehend lindern, ihre Ursachen aber langfri-
stig nicht beseitigen k#nnen. Denn diese basieren
oft auf der Verletzung wirtschaftlicher, sozialer nd
kultureller Menschenrechte.

Auf dem Papier ist die Sache glasklar: Gem$ss
Artikel 11 des Internationalen Paktes !ber wirt-
schaftliche, soziale und kulturelle Rechte + ratifiert
von 160 Staaten der Welt + hat jeder Mensch das
«Recht auf einen angemessenen Lebensstandard»
und das «grundlegende Recht, vor Hunger ge-
sch!tzt zu sein». Doch ist dieses Menschenrecht
Iberhaupt umsetzbar oder vielmehr ein frommer
Wunsch der Staatengemeinschaft?

Gem$ss einem Kommentar des Sozialaus-
schusses der Vereinten Nationen bedeutet das
«Recht auf Nahrung» tats$chlich keine Verpflich-
tung der Staaten, ihre Armen und Unterern$hrten
mit Nahrungsmitteln zu versorgen. Es verpflichtet
die Staaten aber, die Freiheit ihrer B!rgerinnen und
Blrger beim Zugang zu Nahrung zu respektieren,
dabei auf jegliche Diskriminierung zu verzichten
und sie vor Beeintr$chtigungen dieser Freiheit dunc
Dritte zu schl!tzen.

Reiner Mangel an Nahrung ist oft nicht das ei-
gentliche Problem. Weit mehr als die H$Ifte der Un-
terern$hrten leben heute in den I$ndlichen
Gebieten der Welt. 50 Prozent aller Hungernden
sind Kleinbauernfamilien, 20 Prozent sind landlose
Landarbeiter mit sehr unregelm$ssiger Besch$fti-
gung zu minimalen L#hnen, weitere 10 Prozent
sind Fischer und Viehz!chter. Diese Menschen
leben zwar, wo Reis, Mais und Kartoffeln wachsen,
aber sie sind arm, weil ihnen ihre Lebensgrundla-
gen zunehmend entzogen werden, weil es ihnen
an Zugang fehlt + Zugang zu ausreichendem und
fruchtbarem Land, zu Waldgebieten oder Fisch-
grinden, Zugang zu sauberem Wasser, zu er-
schwinglichen Krediten und Dienstleistungen und
zu lokalen oder regionalen M$rkten.

Es liegt auf der Hand, dass der Zugang zu pro-
duktiven Ressourcen dort, wo ausserlandwirt-
schaftliche Einnahmequellen kaum vorhanden sind,
ein Schl'sselfaktor f!r eine nachhaltige und sichee
Ern$hrung ist. Und es liegt gem$ss Artikel 11 in de
Verantwortung der Staaten, ihren B!rgerinnen und
B!rgern diesen Zugang zu erm#glichen, um das
Menschenrecht auf Nahrung umzusetzen. Allzu oft
scheitert die gerechte Verteilung der meist knappen
Ressourcen jedoch an den Interessen der Reichen
und M$chtigen sowie am mangelnden Bewusstsein
der Regierungsverantwortlichen.

Entwicklung erm"glichen
HEKS vermittelt daher den Menschen in I$ndlichen
Gemeinschaften ihre in internationalen Abkommen
und nationaler Gesetzgebung verankerten Rechte
und unterst!tzt sie dabei, diese aktiv einzufordern
wo immer sie ihnen verwehrt bleiben. Dies mit dem
Ziel, Strukturen zu schaffen, die eine nachhaltige
Entwicklung erm#glichen und f#rdern. HEKS-Pro-
jekte zur Entwicklung I$ndlicher Gemeinschaften
setzen sich mit den Menschen fIr einen gesicherten
Zugang zu Land, Wasser und Wissen, zu verbesser-
ten Produktionsmitteln und Verarbeitungsmetho-
den und zu lokalen und regionalen M$rkten ein.
Denn dort, wo dieser Zugang * zu einem Stlck
Land oder zu sauberem Wasser + erst einmal gesi-
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chert werden konnte, werden den Menschen auch
die Mlglichkeiten und Grundlagen in die Hand ge-
geben, an ihrer eigenen Entwicklung zu arbeiten.
HEKS gibt dabei nur den Anstoss,

E%# 1$ %)

HEKS unterst#tzt I$ndliche
Gemeinschaften und Bev!lke-
rungsgruppen wie Dorforgani-
sationen, Frauengruppen oder
Kooperativen in ihrer Entwick-
lung. Mit der Unterst#tzung
der HEKS-Partnerorganisatio-
nen definieren diese Gruppen
ihre jeweiligen Bed#rfnisse und
suchen nach L!sungen, wie
der soziale und wirtschaftliche
Alltag verbessert werden kann.
Ausgangspunkt ist die Siche-

("+% )"( )1 (1HE% #

Wissenstransfer

selbst, ihren Vorstellungen entsprechend, weiter-
getragen werden. Auf diese Weise kann HEKS, ge-
meinsam mit den lokalen Partnerorganisationen

ist Katalysator, und den benachteiligten Menschen, immer wieder
setzt Prozesse in Gang, die dann von den Menschen im Kleinen Grosses bewirken.

* %1 %*- "#%

rung der Grundbed#rfnisse,
v. a. die Ern$hrungssicherheit.
Neben der Sicherstellung einer
ausreichenden und ausgewo-
genen Ern$hrung stehen der
Zugang zu Ressourcen wie
Land, Wasser, Wissen sowie
die landwirtschaftliche Produk-
tion, Verarbeitung und Ver-
marktung im Fokus.

Was I$ndliche Gemein-
schaften benltigen, ist ein
ganzheitlicher Ansatz, der alle

%1 %*- "#+%

Zu neuen
Beg#nstigten-

gruppen

Vermarktung
Marktzugang,
Handel, Logistik,
Marketing

Verarbeitung

Beg'"nstigte:
L#NDLICHE
GEMEINSCHAFTE

Problemstellungen ber#ck-
sichtigt, statt sie isoliert zu be-
trachten. HEKS arbeitet des-
halb auf der Grundlage des
Wirkungskreises der I$ndlichen
Entwicklung, welcher vom Zu-
gang zu Ressourcen #ber Pro-
duktion, Verarbeitung und
Vermarktung bis hin zum Wis-
senstransfer alle relevanten
Schritte der Entwicklung I$ndli-
cher Gemeinschaften mit ein-
bezieht.

Zugang zu
Ressourcen
Land, Wasser,
Wissen, Mikrofinanz,
Infrastruktur,
Rechtsaus#bung

Produktion

Fr#chte, Gem#se,
Viehwirtschaft, Veredelung

Landwirtschaft,
Kleingewerbe



Mirashkhani £ Ein Dorf im W«

Fotos: HEKS/Christian Bobst
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Es ist k!hl an diesem frlhen Morgen in Mirash-
khani. Dennoch herrscht reges Treiben. Kinder,
Frauen und M#nner bringen Milch, in Eimern und
Klbeln. Ihr Ziel ist die Molkerei. Das Geb#ude iner
Mitte des Dorfes wurde erst vor kurzer Zeit fertig-
gestellt. Das kleine Bergdorf liegt im #ussersten
Slden Georgiens, im Kleinen Kaukasus an der
Grenze zur Tlrkei. Es ist einer der abgelegensten
Orte des Landes im ehemaligen milit#rischen Sperr-
bezirk.

Ein paar H#user weiter steht Otari Bolkvadze.

K#se ist zum Symbol flr die Entwicklung des Dorfes
Mirashkhani geworden. Noch vor einigen Jahren
war alles anders. Es gab kaum Perspektiven und
Hoffnung im Dorf. Die meisten Familien waren An-
fang der 80er Jahre nach Erdrutschen von ihrer ur-
springlichen Heimat Adscharien ins unwirtliche
Bergland an der Grenze zur T!rkei umgesiedelt
worden. Hier gab es weder Strassen noch H#user,
und das Klima auf 1500 Meter !ber Meer war rau.
Dann brach die Sowjetunion zusammen, und
die Bauern in Mirashkhani waren auf sich allein ge-

Er h#lt stolz einen K#se in seinen H#nden. Es ist ein stellt. «<Noch vor drei Jahren hatte ich nur meine
Laib Karkhnuli, eine georgische Spezialit#t. Dieser fInf Klhe. Es war mir nicht m$glich, mein Feld zu
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Eukalyptusunternehmen
kaufen Wasserquellen auf
und tragen zur Absenkung
des Grundwasserspiegels
bei. 2005 unterzeichneten
der Schweizerische Evange-
lische Kirchenbund (SEK),
die Schweizer Bischofskon-
ferenz (SBK), der %kumeni-
sche Rat Christlicher
Kirchen Brasiliens und die
Katholische Bischofskon-
ferenz Brasiliens eine ge-
meinsame %kumenische
Wassererkl&rung, in der sie
sich verpflichteten, dem
«Trend gegen die Wasser-
Privatisierung entgegenzu-
wirken». Die Erkl&rung ist
ein wichtiges Arbeitsinstru-
ment zur Realisierung des
Rechts auf Wasser, insbe-
sondere im kirchlichen Kon-
text.

> Lesen und diskutieren Sie
die 'kumenische Wasser-
erkl#rung in lhrer Kirchge-
meinde:
www.heks.ch/denkanstoss

Brasilien hat sich in den
letzten Jahrzehnten zum
bedeutendsten Produzen-
ten von Zellstoff aus Euka-
lyptusholz entwickelt.
Windeln, Toilettenpapier,
Papiertaschent#cher, K#-
chenpapier + vielen Mar-
kenprodukten in diesem
Bereich wird der Eukalyp-
tuszellstoff beigemischt,
um sie m$glichst flauschig
zu machen. Babywindeln
bestehen zu #ber einem
Drittel aus frischen Zell-
stofffasern. Bevorzugt wird
Eukalyptus. Windeln mit
FSC-Zertifikat sind aber bis-
her kaum verf#gbar.

Im Jahr 2009 impor-
tierte die Schweiz 55 322
Tonnen Zellstoff aus Brasi-
lien, dem nach Schweden
und Finnland drittwichtigs-
ten Zellstoff-Lieferanten. In
der Schweiz werden j&hr-
lich rund 170000 Tonnen
Haushalts- und Hygienepa-
pier verbraucht. 1998 bis
2008 stieg der j&hrliche
Pro-Kopf-Verbrauch von
17 kg auf 22 kg. Hygiene-
und Haushaltspapiere m#s-
sen nicht zwingend aus
Frischfasern sein. Mittler-
weile gibt es f#r fast alle
Produkte Alternativen aus
Recyclingpapier.
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Gebiete am Rand der
W!ste sind sehr labil. In
trockenen Klimazonen be-
schleunigen der durch den
Treibhauseffekt bedingte
Klimawandel sowie die
%bernutzung der nat!rli-
chen Ressourcen die W!s-
tenbildung. Niger ist eines
der L#nder der afrikani-
schen Sahelzone, welche
w#hrend der letzten
30 Jahre regelm#ssig mit
D!rren, Hungersn$ten
sowie mit der fortschreiten-
den Desertifikation zu
k#mpfen hatten. Die %ber-
lebensstrategien, welche
die Bewohnerlnnen des
Sahels entwickelt haben,
bringen immer weniger die
gew!nschten Resultate.
Langfristig ist der Lebens-
raum der Menschen be-
droht.

In der Projektarbeit ver-
suchen HEKS und verschie-

dene andere Organisatio-
nen, dieser Entwicklung
entgegenzuwirken: mit der
Verbreitung von Saatgut,
das mit weniger Wasser
auskommt, mit Baumschu-
len, wo Setzlinge lokaler
Sorten angepflanzt wer-
den, oder mit Anti-Erosi-
ons-Massnahmen. Diese
Arbeit ben$tigt viel Zeit
und kann nicht unmittelbar,
sondern nur langfristig Re-
sultate zeigen.

Die Arbeit von HEKS in
Tahoua ist ein Beispiel fir
Projektarbeit abseits des
grossen Medieninteresses.
Desertifikation, D!rren und
Hunger in afrikanischen
L#ndern sind zu einer
schon fast allt#glichen Ka-
tastrophe geworden, die
weitgehend aus den
Schlagzeilen und damit
auch aus dem Bewusstsein
der Welt$ffentlichkeit ge-
rickt sind.
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In allen armen L!ndern aus-
serhalb Europas ist die Er-
n'hrungssicherheit ein
zentrales Thema + und
damit auch das Recht auf
Nahrung. Das «Recht, vor
Hunger gesch#tzt zu seinx»
ist ein in mehreren interna-
tionalen Menschenrechts-
vertrlgen festgehaltenes
Menschenrecht. Mit ihrer
Unterschrift unter diese Do-
kumente verpflichten sich
die Regierenden, alles zu
tun, um dieses Recht zu
achten, zu sch#tzen und es
zu gew!hrleisten + bei-
spielsweise durch nationale
Landreformen. Doch: Wie
sich wehren, wenn die Re-
gierenden ihren Verspre-
chen nicht nachkommen?
Neu gibt es eine solche
M$glichkeit, n'mlich #ber
das sogenannte Individual-
beschwerderecht. Dieses ist
im Zusatzprotokoll zum
Pakt #ber wirtschaftliche,
soziale und kulturelle
Rechte verankert. Jede Ein-
zelperson, ob in den Philip-

pinen oder in der Schweiz,
kann Klage vor einem inter-
nationalen Menschenrechts-
gremium erheben, das

+ bei positivem Befund +
die entsprechende Regie-
rung anweisen kann, ihre
Pflicht zu tun.

Dieses neue Instrument
wird die Menschenrechts-
Landschaft grunds!tzlich
ver!ndern. Damit es Reali-
t't werden kann, braucht
es aber die Unterst#tzung
jener L!nder, in denen Hun-
ger kein Problem ist £ zum
Beispiel der Schweiz.

Zehn Staaten m#ssen das
Zusatzprotokoll ratifizieren,
damit es in Kraft treten
kann. Noch sind diese Un-
terschriften nicht zusam-
men. Auch die Schweiz #bt
sich in vornehmer Zur#ck-
haltung. Dabei w!re die
Ratifikation des Zusatzpro-
tokolls ein solidarischer Bei-
trag gegen#ber armen
L!ndern und ein griffiges
Mittel, dem Recht auf Nah-
rung Nachdruck zu ver-
schaffen.



Olivenb#ume im Sperrgebiet
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WESTJORDA

Jayyous liegt im Nord-

westen des Westjordan-

landes, unweit der
«Gr'"nen Grenze», der
Grenze zu Israel.
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Vertreter verschiedener
christlicher Gemeinschaften
in Pallstina ver#ffentlichten
im Dezember 2009 einen
gemeinsamen Aufruf an
die «Weltgemeinschaft und
an die christlichen Br$der
und Schwestern in den
Kirchen in aller Welt». Im
sogenannten «Kairos Pale-
stine»-Dokument fordern
sie die Beendigung der Be-
setzung ihres Landes und
rufen alle Adressaten dazu
auf, sich gegen Letztere zu
stellen. Das Kairos-Doku-
ment greift auch die Land-
problematik auf: «Im
Namen Gottes und im
Namen von Macht stehlen
israelische Siedlungen
unser Land; sie kontrollie-
ren unsere nat$rlichen Res-
sourcen, auch das Wasser
und das Ackerland, und
damit berauben sie Hun-
derttausende von Pall!sti-
nenserlnnen ihrer Rechte
und stehen einer politi-
schen L#sung im Wege.»

> Lesen und diskutieren Sie
das Kairos-Dokument auch
in lhrer Kirchgemeinde:
www.heks.ch/denkanstoss

Siedlungsaktivit!ten,
und damit auch der Bau
von Industrieanlagen, in
besetzten Gebieten verstos-
sen gegen das humanit!re
Vi#lkerrecht. Obwohl der
Bundesrat die israelischen
Siedlungsaktivit!ten wegen
ihrer V#lkerrechtswidrigkeit
wiederholt verurteilt hat,
wurde bisher nichts unter-
nommen, um die Einfuhr
von Produkten, die auf be-
setztem Gebiet hergestellt
wurden, zu kontrollieren
oder zu unterbinden. Be-
reits im Dezember 2009
berichtete die Sendung
Kassensturz des Schweizer
Fernsehens $ber Datteln,
die in Siedlungen im be-
setzten Jordantal angebaut
und schliesslich in die
Schweiz exportiert und bei
Grossverteilern zum Ver-
kauf angeboten werden.

Wenn Sie keine v#lker-
rechtswidrigen Produkte
aus den besetzten Gebie-
ten auf dem Teller wollen,
achten Sie beim Kauf von
Datteln, Kartoffeln, Avo-
cado oder Krlutern auf die
Herkunftsangaben und fra-
gen Sie im Geschlft nach,
woher genau die Produkte
stammen.

Wollen Sie mehr tun?
Bllttern Sie um#
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Sein Lebtag.
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Nicht mit Schweizer Milch gemacht.

Aber mit Schweizer Hilfe. .
Milch gemacht,
Hilfe.

HEKS ¢

(3]
EKS
e HEKS &



0T0z Uizebewuaubedwey «enxa uppuey»

.DEE



010z uizebewusubedwey| «enxa ugpuey»



magazin 2010

«handeln extra» Kampagnen



070z uizeBewusubedwey] «enxa uppuey»




ESRs

HEKS g5

&"%$ %* +#

HS%ot $$
1$%
+
!
)
I'$
1$% ! %!

(G

&\Zuué@e

D

RTIFICR

&

1EWo
@
oo

S(# #' $ # (*



