
Anhaltende Erwerbslosigkeit ist für die Betroffenen belastend, ebenso ein dro-
hender Arbeitsplatzverlust. Mögliche Folgen sind ein schwindendes Selbstwert-
gefühl, Vereinsamung, Krankheit oder Depressionen. Damit schwinden auch die 
Chancen, aus eigener Kraft eine Anstellung zu finden. «HEKS Visio» begleitet 
deshalb Betroffene in den Regionen Berner Oberland, Emmental und Oberaargau 
bei der beruflichen Integration. Das Angebot ist modular aufgebaut, die Bera-
ter:innen stellen für die Teilnehmenden ein individuelles Massnahmenpaket  
zusammen. 

Zielgruppe

«HEKS Visio» richtet sich an langzeiterwerbslose Menschen, die den Einstieg in 
den Schweizer Arbeitsmarkt suchen. Die Teilnehmer:innen sind beim Sozialdienst, 
beim Migrationsdienst oder einer anderen Behörde (z. B. beim Jugendgericht) 
gemeldet. Sie sind vermittlungsfähig und motiviert, in den ersten Arbeitsmarkt 
einzusteigen. Die Anmeldung bei «HEKS Visio» erfolgt durch die für sie zuständige  
Institution.

Ziele

«HEKS Visio» entwickelt zusammen mit den Teilnehmer:innen ein realistisches 
Bild ihrer beruflichen Möglichkeiten und unterstützt sie beim Einstieg bzw. beim 
Wiedereinstieg in den ersten Arbeitsmarkt. Wo dies nicht möglich ist, zeigt «HEKS 
Visio» den Teilnehmer:innen und den zuweisenden Stellen Alternativen auf.
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Aktivitäten

«HEKS Visio» verfügt über verschiedene Angebote. Im Praxis-Assessment werden 
die persönlichen Voraussetzungen und die praktischen Fähigkeiten der Teilneh-
menden in einem vierwöchigen Arbeitseinsatz (Holz-/Metallbau, Gastronomie, 
Unterhalt/Reinigung, Landwirtschaft) abgeklärt. Parallel dazu werden die Grund-
kompetenzen (Deutsch, Mathematik, Informations- und Kommunikationstech-
nologien (IKT)) eingeschätzt. Im Bildungsmodul erweitern die Teilnehmer:innen 
ihre Bewerbungskompetenzen. Weiter können die Teilnehmenden auch einen 
Betriebseinsatz von bis zu sechs Monaten im ersten Arbeitsmarkt absolvieren, bei 
dem Sie ihre beruflichen und persönlichen Kompetenzen stärken und so ihre Ver-
mittlungsfähigkeit erhöhen. Das Angebot von «HEKS Visio» ist modular aufgebaut. 
Die Berater:innen stellen für die Teilnehmenden ein individuelles Massnahmen-
paket zusammen. Zudem werden die Teilnehmer:innen während des gesamten 
Programms von einer Fachperson begleitet. 

Kontakt

HEKS Visio 
Michèle Pauli 
Kirchbergstrasse 47 
3400 Burgdorf

+41 34 420 50 50 
visio@heks.ch 
heks.ch

Spenden: PC 80-1115-1
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Begleitung bei der  
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Kooperation mit: 
Betriebe in der freien Wirt- 
schaft und im Nonprofit-
Bereich 

Zuweisende Stellen: 
Sozialdienste und diverse 
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