\,.j\\\
o

(/‘3}

Kursprogramm infoSchweiz
1. Semester 2020

Integrationskurse fiir Migrantinnen
(inkl. PC-Kurse und Kinderbetreuung bei Bedarf)



Kursdaten 1. Semester 2020 — 20. Januar bis 3. Juni

Kurstyp Tag Zeiten Kursort Kinderbetr.
Basis 1 Di. & Mi. & Do. (Mi PC) 14.00-17.00  Reichenbachstrasse 118, 3004 Bern (Tiefenau) Ja
Basis 2 Di. & Mi. & Do. (Mi PC) 09.00-12.00 Reichenbachstrasse 118, 3004 Bern (Tiefenau) Nein
Basis light 2 Mo. & Di. & Mi. (Di PC) 09.00-12.00 Reichenbachstrasse 118, 3004 Bern (Tiefenau) Ja
Intensiv 1 Mo. & Di. & Mi. & Do. & Fr. (Fr PC)  09.00-12.00 Reichenbachstrasse 118, 3004 Bern (Tiefenau) Ja
Intensiv 2 Mo. & Di. & Mi. & Do. & Fr. (Fr PC)  14.00-17.00  Reichenbachstrasse 118, 3004 Bern (Tiefenau) Ja
Basis 3 Thun Mo. & Di. & Do. (Mo PC) 09.00-12.00  Obere Hauptgasse 78, 3600 Thun (Lauitor)
(Montag PC Villa Stellennetz) Ja
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Kursinhalte

In diesen modular aufgebauten Kursen erarbeiten sich die Teilnehmenden an mehreren Halbtagen pro Woche grundlegende
Kenntnisse und Informationen zum Leben in der Schweiz. An einem der Halbtage liegt der Schwerpunkt auf der Informatik
(PC-Kurs). Die Kursinhalte umfassen folgende Themen:

Leben in der Schweiz - Wohnen und Nachbarschaft — Gesundheit und Erndahrung — Krankenkasse - Bildung -
Integrationsangebote - Standortbestimmung - Finanzen und Einkaufen - Kommunikation - Freizeit - Informatik/PC -
Lernzielkontrollen

Kurstypen — Voraussetzungen

Basiskurse zu 3 Halbtagen pro Woche

Basis: Personen, die Gber eher wenig Ressourcen verfligen, um den Integrationsprozess in der Schweiz selbststandig zu gestalten.
Erforderliche Deutschkenntnisse: abgeschlossenes Niveau A1.

Basis light: Personen, die noch nicht lange in der Schweiz sind und wenig Sprachkenntnisse haben. Erforderliche Deutsch-
kenntnisse: Alphabetisierung muss bereits stattgefunden haben - ein A1 Kurs muss angefangen sein.

Kompakt: Personen, die lerngewohnt sind, schon bei Kurseintritt tber PC-Anwenderkenntnisse verfligen und erst kurze Zeit

in der Schweiz sind. Erforderliche Deutschkenntnisse: abgeschlossenes Niveau A1 — der Besuch eines A2 Kurses parallel
zum Kompakt Kurs wird empfohlen.

Aufbaukurs zu 3 Halbtagen pro Woche

Aufbau: Personen, die tGber die Informationen aus dem Basiskurs verfigen. Erforderliche Deutschkenntnisse:
abgeschlossenes Niveau A1.

Der Kurs umfasst weiterfihrende Themen zum Leben in der Schweiz.

Intensivkurse zu 5 Halbtagen pro Woche
Intensiv: Der Intensivkurs bietet den Teilnehmenden eine herausfordernde Tagesstruktur. Ein Intensivkurs beinhaltet die Themen
eines Basis- und Aufbaukurses. Erforderliche Deutschkenntnisse: abgeschlossenes Niveau A1.



Kursorte

HEKS Standort Tiefenau, Reichenbachstrasse 118, 3004 Bern
Kirchliches Zentrum Burenpark , Burenstrasse 8, 3007 Bern
HEKS Standort Lauitor, Obere Hauptgasse 78, 3600 Thun
HEKS Stellennetz Visio, Seestrasse 20, 3600 Thun

Exkursionen

In allen Kursen finden mehrere, den Inhalten und Themen entsprechende Exkursionen statt.

Kursferien

Sportferien
Bern: 1.2.-9.2.2020
Thun: 15.2.-23.2.2020

Friihlingsferien
Bern und Thun: 4.4.-19.4.2020
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Finanzierung Kurse

Die Kurse richten sich an vorldufige aufgenommene Personen und anerkannte Fltichtlinge. Wir bieten auch

eine beschrankte Anzahl Platze fur Auslanderinnen mit B- oder C-Ausweisen an.

Der Kursbesuch ist fur die Teilnehmenden kostenlos. Das Programm wird von der Gesundheits- und Fursorgedirektion GEF
des Kantons Bern finanziert.

Bei Annullation einer Anmeldung innerhalb von weniger als 14 Tagen vor Kursbeginn wird eine Bearbeitungsgebhr von
CHF 100.— in Rechnung gestellt. Bei Austritt nach Kursbeginn wird in der 1. Semesterhélfte ein Kursbeitrag von CHF 1250.—
und bei Abbruch in der 2. Semesterhalfte der Betrag von CHF 2500.— verrechnet. Ausnahmen: Antritt einer Stelle im

1. Arbeitsmarkt oder eines Betriebseinsatzes (Bestatigung des Betriebs), Krankheit oder Schwangerschaft (Arztzeugnis)
sowie Umteilung in einen anderen Kurs durch HEKS. In diesen Fallen ist der Abbruch kostenlos.

Finanzierung Kinderbetreuung

Die Kinderbetreuung ist kostenpflichtig und wird erst ab 3 Kindern angeboten. Kinder ab einem Alter von 3 Monaten
sind herzlich willkommen.

Basiskurse: CHF 1536.— pro Kind (3 Halbtage pro Woche)

Intensivkurse: CHF 2880.— pro Kind (5 Halbtage pro Woche)

Informationen und Anmeldung

HEKS Regionalstelle Bern

infoSchweiz

Blrenstrasse 12

3007 Bern

Tel. 031 385 18 40

E-Mail: infoschweiz@heks.ch

www.heks.ch und www.integrationsangebote-be.ch



