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Brot fiir alle.

HEKS Wohnen Aargau

Begleitetes Wohnen

Der eigene Wohnraum ist eine zentrale Voraussetzung fur eine Teilhabe am gesell-
schaftlichen Leben. Viele randstandige Menschen haben aber keine eigene Woh-
nung oder laufen Gefahr, diese zu verlieren, weil sie den Haushalt und administrative
Arbeiten vernachlassigen. Gesundheitliche Probleme, Sucht, Schwierigkeiten mit
der Nachbarschaft oder Uberschuldung verringern ihre Chancen auf dem freien
Wohnungsmarkt. <HEKS Wohnen Aargau» bietet diesen Menschen psychosoziale
Beratung und lebenspraktische Begleitung an. Auch vermietet HEKS bei Bedarf
eine zweckmassige Wohnung oder stellt Notunterkiinfte fiir Uberbriickungslo-
sungen zur Verfiigung.

Projektteilnehmende

Das Angebot richtet sich an Menschen mit Suchtproblemen oder psychischen
Erkrankungen, an Haftentlassene, Jugendliche sowie Familien, die eine Unterkunft
oder Unterstlutzung im Wohnalltag bendtigen.

Ziele

«HEKS Wohnen Aargau» verhindert Obdachlosigkeit und Verwahrlosung. Sozial
benachteiligte Menschen erhalten fur die Zeit der Begleitung einen Wohnraum und
lernen dank gezieltem Wohncoaching, ein selbststandiges Leben in der eigenen
Wohnung zu fuihren. Das Programm vermittelt Stabilitat und gibt Sicherheit. Eine
ressourcenorientierte Begleitung, die auf die individuellen Bedirfnisse der Teilneh-
menden abgestimmt ist, unterstiitzt diese bei der Alltagsbewaltigung.
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Aktivitaten

HEKS Wohnen verfligt Uber 60 Wohnungen Uberwiegend im Kanton Aargau und
betreut insgesamt rund 80 Klient:innen. Im Vorfeld werden die kiinftigen Teilneh-
menden Uber die verschiedenen Angebote informiert und mit den kostentragenden
Stellen die Finanzierungsmaglichkeiten abgeklart.

Das Angebot unterscheidet zwischen Begleitung in HEKS Wohnungen (Wohn-
Domizil) und Begleitungen in eigenen Wohnungen (WohnAssist). Ausserdem be-
treibt HEKS sechs Notwohnungen flr Einzelpersonen und eine Notwohnung fur
Familien. Fir Menschen mit einer IV-Rente steht das teilbetreute Wohnen an der
Schonenwerderstrasse in Aarau zur Verfigung. Jugendliche werden im Rahmen
der Leistungsvereinbarung mit dem Verein 16plus betreut.

HEKS Wohnen Aargau

Unterstiitzt durch:
Reformierte Landeskirche
des Kantons Aargau,

Zuweisende Stellen:
Sozialdienste der Gemein-
den, Kinder- und Erwachse-
nenschutzdienste, Beistands-
personen, Beratungsstellen,
weitere involvierte Institu-
tionen

Programmleitung:
Beat Kung

Kontakt

HEKS Geschéaftsstelle
Aargau/Solothurn

HEKS Wohnen

Beat Kung
Augustin-Keller-Strasse 1
Postfach

5001 Aarau

+41 62 836 30 27
wohnen.aargau@heks.ch
http://wohnen-aargau.heks.ch

Spenden:
IBAN CH37 0900 0000 8000 1115 1



