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Brot fiir alle.

HEKS-Wohnen beider Basel

Ambulante Wohnbegleitung

Eine eigene Wohnung zu haben, ist ein wichtiger Faktor fUr eine Teilhabe am gesell-
schaftlichen Leben. Einen Haushalt selbststandig zu fiihren, ist aber nicht fir alle
Menschen eine Selbstverstandlichkeit. So stellen Uberschuldung, gesundheitliche
Probleme oder Sucht fur viele Menschen ein Hindernis dar. «<HEKS-Wohnen beider

Basel» bietet diesen Menschen ein personliches und professionelles Coaching an,
das sich anihren individuellen Ressourcen und BedUrfnissen orientiert. Zusammen
mit anderen involvierten Fachstellen werden tragfahige Losungen erarbeitet und
sozialarbeiterisch begleitet.

Zielgruppe

Das Angebot richtet sich an Einzelpersonen im Alter zwischen 25 und 65 Jahren, die
von einer Suchtproblematik und/oder einer psychischen Erkrankung betroffen sind
und im Kanton Basel-Stadt oder Basel-Landschaft angemeldet sind. Drogen- oder
Alkoholabstinenz ist keine Bedingung fir die Teilnahme am Programm. Erwartet
werden hingegen die Bereitschaft zur Zusammenarbeit mit der Wohnbegleitung
und die Einhaltung verbindlich vereinbarter Termine.

Ziele

Primares Ziel des Angebots von «HEKS-Wohnen beider Basel» ist es, dass die
Betroffenen ihre Wohnung behalten konnen und nicht obdachlos werden.

Aktivitaten

Die Klient:innen werden individuell bei der Einhaltung der Hausordnung unter-
stlitzt. Gemeinsam mit den Betreuer:innen wird geschaut, dass ein Mindestmasses
an Ordnung und Sauberkeit in- und ausserhalb der Wohnung eingehalten wird.
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Eine sichere Wohnsituation setzt im Weiteren eine moglichst stabile Lebensfihrung
voraus. Hier steht eine individuelle und flexible Unterstitzung bei der Wohnbeglei-
tung im Vordergrund. Klient:innen von «HEKS-Wohnen beider Basel» werden in der
Regel zu Hause besucht: zu Beginn wochentlich, danach dem Bedarf entsprechend.
Die Dauer der Begleitung ist grundsatzlich nicht begrenzt.
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