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Alphabetisierungskurse in 3 Stufen zum Erlernen oder 
Verbessern von Lese- und Schreibfertigkeiten sowie 
Erwerben grundlegender Kommunikations-
kompetenzen für den Alltag. Im Anschluss kann z.B. 
ein «HEKS Basis Deutsch»-Kurs besucht werden.  

 

HEKS Alphabetisierungskurse 

 

HEKS bietet Alphabetisierungskurse für Primäranalphabeten und Zweitschriftlernende in 3 aufeinander aufbauenden 

Stufen an. Die Kurse finden in unterschiedlichen Intensitäten und in verschiedenen Regionen des Kantons Bern statt. Sie 

orientieren sich methodisch und inhaltlich an den Bedürfnissen der Zielgruppe und tragen das eduQua-Label. Die 

Teilnehmenden erwerben und üben ihre Lese- und Schreibfertigkeiten, bauen grundlegende 

Kommunikationskompetenzen auf und lernen, sich selbständiger im Alltag zurechtzufinden.  

Ziele 

• Erlernen bzw. verbessern von Lese- und Schreibfertigkeiten  

• Erwerb sprachlicher Mittel, um in alltäglichen Kontexten handlungsfähig zu sein 

• Sicherheit, diese Mittel anzuwenden 

• Informationen zur selbständigeren Orientierung im Alltag in der Schweiz  

Für den Abschluss einer Stufe benötigen Primäranalphabeten im Schnitt 300 Lektionen. Dies entspricht 2 Semestern bei 

4x2 Lekt./Woche. Zweitschriftlernende kommen in der Regel rascher voran. Die Zielerreichung ist abhängig von der 

Kursintensität und den individuellen Lernvoraussetzungen.  

Zielgruppe  

• Primäranalphabeten und Zweitschriftlernende 

• Wenig Schulerfahrung und/oder erschwerte Lernvoraussetzungen  

• Eher langsames Lerntempo 

• Individuelle, alltagsnahe Förderung nötig 

Aktivitäten / Vorgehen  

Die Kurse dauern jeweils 1 Semester. Inhaltlich und methodisch orientieren sie sich an den Bedürfnissen der Lernenden. 

Mit abwechslungsreichen und alltagsbezogenen Sprech-, Hör-, Lese- und Schreibübungen wird die 

Sprachhandlungskompetenz der Teilnehmenden gefördert. Ein Teil der Kurse wird mit einem Hütedienst für Kinder ab 3 

Monaten geführt.  

Einzugsgebiet / Standorte 

Kursstandorte in Bern und Thun. Bei genügender Nachfrage können neue Kursstandorte eröffnet werden.  

Kosten 

Der Teilnehmerbeitrag in den kantonal subventionierten Kursen beläuft sich im Jahr 2021 auf 7.50 CHF pro Lektion. Für 

das Kursmaterial werden zusätzlich 20-40 CHF/Semester verrechnet (je nach Kurstyp und -umfang).  

Eckdaten 

Anzahl Teilnehmende/Kurs: mind. 6, max. 9 

Anzahl Kurse/Semester (Stand 1. Semester 2021): 5 Alphabetisierungskurse 

  


