HEKS

Brot fiir alle.

HEKS AltuM ZUrich/Schaffhausen und Pro Senectute Kanton Zurich
laden ein zum

Cafe-Treff «Zentral 2»

fiir tamilisch-sprechende Menschen 55+

Donnerstag von 18-20 Uhr
Quartierraum Zentralstrasse, Ziirich

RO
SENECTUTE

| Kanton Ziirich



Das Programm AltuM (Alter & Migration) der HEKS Geschaftsstelle ZH/SH in
Zusammenarbeit mit Pro Senectute Kanton Zirich |adt Sie und Ihre Bekannten
herzlich ein zum

Café-Treff «Zentral 2»
fiir tamilisch-sprechende Menschen 55+

Jeden Donnerstag von 18.00-20.00 Uhr

Quartierraum Zentralstrasse
Zentralstrasse 34
8003 Ziirich

An diesen Nachmittagen konnen sie mit anderen Menschen im Alter von 55+ Jahren
neue Kontakte knipfen, zusammensitzen und sich austauschen, Spiele machen, Zei-
tungen, informative Broschiren und Angebote lesen. Je nach Interesse werden auch
Lesungen, Auftritte oder sonstige Anlasse organisiert oder gemeinsam besucht.

Kontakt: Miriam Moser, HEKS AltuM ZH/SH-Programmleiterin

HILFSWERK DER EVANGELISCH-REFORMIERTEN KIRCHE SCHWEIZ

% HEKS AltuM ZH/SH  +41 44 360 89 62
Seminarstrasse 28 miriam.moser@heks.ch

HEKS Postfach www.heks.ch/altum-zh-sh
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