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Pflichtenheft Einsatzhaushalte 
Zur Ergänzung des Verleihvertrags mit Einsatzhaushalten 
 
 
Ziele Einsatzhaushalt:   

• Durch die direkte Begegnung mit einer Frau aus einer anderen Kultur etwas zur Integra-
tion von Migrantinnen beitragen. 

• Einbinden einer Migrantin in den Familien-/Haushaltsalltag inklusive leichter Haus-
haltsar- 
beiten und Kinderbetreuung (bei Bedarf). 

• Verständnis für Menschen aus anderen Kulturen entwickeln/pflegen. 
 
Aufgaben des Einsatzhaushalts:   

• Mit der Praktikantin Anforderungen und Aufgaben klären 

• persönliche Anwesenheit während mindestens 50% der gesamten Einsatzzeit. 
• Definition von 50% der Einsatzzeit als Arbeitszeit. Die übrige Zeit ist die Praktikantin 

nicht verpflichtet zu arbeiten. 

• Einführung und Anleitung geben 
• Mit der Praktikantin sprechen und beim Deutschlernen unterstützen 

• Jeweils per Ende Monat Anzahl Einsatz-Std. melden an vera.surenthiran@heks.ch oder 
per SMS / Whatsapp: 076 411 75 38 (Vera Surenthiran Adler). 

 
Zusammenarbeit Einsatzhaushalt – Praktikantin:  

• Gemeinsames Erledigen von Hausarbeiten, die ein Gespräch ermöglichen. 
• Einbauen von Pause und gemeinsamen Mahlzeiten 

• Bei Unstimmigkeiten das Gespräch suchen und allenfalls eine Begleitperson von 
HEKS@home beiziehen. 

• Verschwiegenheit 
 
Kompetenzen des Einsatzhaushalts:  

• Aufgaben verteilen 
• Tagesstruktur vorgeben 

 
Kosten:    

• Praktikumsentschädigung für die Praktikantin: 21.55 Fr. bzw. 22 Fr. pro Arbeitsstunde 
(Max. 50% der Einsatzzeit) wird dem Haushalt alle 3 Monate in Rechnung gestellt. 

• Monatspauschale 20 Fr. sowie nach erfolgreichem Praktikumsbeginn einmalig 120 Fr. 
für folgende Leistungen: Vermittlung (Aufnahmegespräch, Finden einer geeigneten 
Praktikantin), Administration (Erstellen Verträge, Einholung Bewilligung, Anstellung bei 
HEKS inkl. Unfallversicherung, Auszahlung Praktikumsentschädigung u.a.m.), Beratung 
und Begleitung des Praktikums 
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