HEKS

Brot fiir alle.

HEKS@home

Deutsch lernen und bei Familien arbeiten

Sie sind eine Migrantin und mochten ...

e deutschsprachige Personen kennenlernen?

e im Haushalt oder in der Kinderbetreuung arbeiten?
e Deutsch lernen?

e Hilfe im Schweizer Alltag bekommen?

e andere Migrantinnen kennen lernen?

Angebot fiir Migrantinnen

Praktikum
e Sie machen bei einer deutschsprachigen Familie oder bei
alteren Personen ein Praktikum (2 bis 16 Stunden pro Woche).
e Die halbe Zeit arbeiten Sie (Lohn fiir 1 Stunde: 22.45 CHF).
e Die halbe Zeit machen Sie etwas zusammen mit der Familie.

HEKS@home-Training in Bern und Thun
e Sie lernen Deutsch und bekommen Hilfe bei Alltagsfragen.
e Wir helfen Ihnen beim Praktikum. =

Kommen Sie zu uns, wenn Sie
e . ein Praktikum machen wollen.
e .. Deutsch Niveau A1-A2 sprechen.

Kosten
Training: CHF 10 - 40 pro Monat (mit gratis
Kaffee/Tee), Praktikum: Pauschale bei Praktikumsstart.

Kommen Sie gratis Schnuppern ins Training!

Eintritt jederzeit ohne Anmeldung (kein Training in den Schulferien):
e Bern: Café Tscharni, Waldmannstr. 17a: Montag, 9:00-11:15 Uhr
¢ Thun: KIO, Uttigenstrasse 3: Freitag, 9:00-11:15 Uhr

Gefordert durch

Otto Erich Heynau Stiftung, Dieter Kathmann Stiftung, fondia,
Gunther Caspar-Stiftung, Burgergemeinde Bern, mehrere
Kirchgemeinden und weitere Geldgeber:innen

Telefonieren Sie mit uns oder schreiben Sie uns!

HILFSWERK DER EVANGELISCH-REFORMIERTEN

KIRCHE SCHWEIZ
HEKS@home 076 411 75 38
Burenstrasse 12 heksathome@heks.ch

3007 Bern www.heks.ch
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